LE CREDO DE L'OPTIMISTE: OPTIMIST INTERNATIONAL
- JE PROMETS:D'étre fort au point gque rien ne puisse trou-
bler ma sérénité d'esprit; De parler de santé,
de bonheur et de prospérité & toute personne
gue je rencontrerai; D'inculquer a mes amis
la confiance en eux-mémes; De ne considérer
que le bon cbté des choses en véritable opti-
miste;
De ne songer qu'au mieux, de ne travailler gue
pour le mieux et de n'espérer que le mieux-
De ﬂaplTester autant d'enthousiasme pour le
succés des autres gue pour les miens;
D'oublier lcs erreurs passées et de voir a
fairp mieux & 1°' avenir; D'avoir tougours l'air
al et de sourire & toute personne que je ren-
B} J contreral-
D~ consacrer tant de temps & m'améliorer moi-
méme gue je n'aurail pas le temps de critiquer
les autres; D'étre trop magnanime pour me tra-
casser, trop noble pour m 1rriter, trop ford
pour craindre et trop heureux pour me laisser
troubler.
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MESSAGE DU PRESIDENT

Ie club Optimiste de St-Adelphe, par le biais de ce
bulletiﬁ, est heureux de s'associer au comité du Centenaire
pour faire de l1l'année 1935, une année remavquabWe a tous égards.

Dans ce contexte, permettez—m01 dés maintenant de vous
inviter tous et chacun a venir partlclper au super bingo du
16 mars,dont les profits seront versés aux oeuvres de Ta Fabri«:.
que. Les pages qul suivent mettent en relief le pourquoi et
‘1e comment d'un club Optimiste comme le notre. Fuissent ces
informations inciter le plus grand nombre & venir grossir nos
rangs.
Félicitations et meilleurs hommages au comité
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Enfin
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du Centen o
Michel Denis, prés.Club Optimiste
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